Heute habe ich beschlossen,
dir zu vergeben ...

... hicht, weil du dich entschuldigt hast ...

... oder weil du verstehst, wie sehr
du mir weh getan hast, sondern ...

.. well mene Seele
Ruhe und Licbe verdient haly




... bedeutet nicht,
die Vergangenheit zu akzeptieren,

sondern ...

. steh vow drem Eafluss zu befre
wndl deww MUl zw [inder,
ganz in dazt zw leben,

=

<2
«f f. D Stefti Schwarz
\ Hypnose und GesprachsCoaching




	... weil meine Seele
	Ruhe und Liebe verdient hat!
	Vergebung ...
	Vergebung ...
	... sich von ihrem Einfluss zu befreien
	und den Mut zu finden,
	ganz im Jetzt zu leben.


